
Labas visiems. 

“Duok  vaikui sparnus, kad galėtų  jausti, kurti, džiaugtis ir stebėtis, 

kad norėtų laime dalytis su kitais. 

Duok vaikui sparnus, kad jis galėtų skristi jam vienam aiškia 

kryptimi taip aukštai, kaip jis pats panorės. 

Duok vaikui sparnus ir pakilk šiam skrydžiui drauge. Pajusk savo 

galimybes, klausykis, stebėk, kurk gyvenimą ir mokyk šito kitus. 

     E. Kjargaard 

 

Džiaugiamės jūsų pasidalintomis akimirkomis, įspūdžiais, nuotraukomis ir 

video įrašais.  

 Dėkojame už nuoširdų bendradarbiavimą. Šį kartą siūlome daugiau 

laiko praleisti lauke: žaisti, tyrinėti, eksperimentuoti. 
 

„Ežiukų“ ir „Spalviukų“ grupių auklėtojos. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Aktyvus vaikas  

Vasara puikus laikas, nes vos papusryčiavus gali bėgti su vaikais į lauką ir džiaugtis šią 

proga. Vasaros metu puikiai praleistam laikui, nereikia ypatingų vietų  ar brangių pramogų. 

Tiesiog apsidairyti ir sugalvoti ką galima iš aplinkos pasiimti smagaus. Paprasti, bet smagūs 

užsiėmimai su vaikais lauke. 

Tapymas ant lentos gabaliuko 

Smagu piešti savo paveiksliukus, bet padėti patobulinti mamos darbus daug smagiau. Todėl 

jei esate lauke, nesvarbu kur, galima tapyti ant akmenų, pagaliukų, malkų, net vargšelės 

sraigės kiautą paspalvoti. Svarbiausia pasirinkti dažus, kurie nebūtų kenksmingi gamtai, po 

lietaus nusiplautų. Galima pasigaminti ištirpinant kreidą vandenyje, bet tokiu dažų ryškumas 

atsiranda jiems išdžiūvus. 

Jei jau viską iš eilės dažome, nudažyti baltas gėles ir puiki meninė, ugdomoji forma. 

Svarbiausia vaiko noras bandyti, kurti, atrasti. 

   



Kokia vasara be gėlių vainiko plaukuose. Būtina ir net privaloma nusipinti pienių ar kitų 

gėlių vainikus. Mergaitės jais mielai puošiasi, padeda priskinti gėlių ir jaučiasi tarsi 

karūnomis. Pievų karalienės, tik gražių suknelių tetrūksta. 

   

Nužydėjo pienės ir metas pienių pūkų atakoms, smagu bėgioti skinti pienes ir pūsti pūkus 

vienas kitam. Tikrai nesusižeisite o ir juoko bus daug. 

   

Pienių augimo ir žydėjimo ratas. Išraunamos skirtingos brandos pienės( nuo mažytės iki 

žydinčios ir nužydėjusios). Parodomos vaikui, kad nuo pienės pūko prasideda visas ratas. 

Pasisėja ir užauga daigelis, vėliau auga šaknis, kuri maitina pienę. Lapai, pro kuriuos augalas 

kvėpuoja. Žiedai, kurie duoda bitėms medų, o subrendę sėklą, naujai pienei. 

Tada vaikas nupiešia šį ratą, priklijuoja pienės pūką, žiedus, lapelį (kaip jis suprato ir 

įsivaizduoja) nupiešia saulę, lietų. Vaiko nereikia klausinėti ką suprato ar išmoko -tai 

priimkim visi kaip žaidimą, tiek kiek jam reikės jis įsisavins. O žinias užtvirtins mokyklos 

suole. 

 

Pamaitinti sraiges 

Jei esate gamtoje ir pastebėjote, kad yra sraigių duokite vaikams jas surinkti ir sunešti į krūvą. 

Pasakykite, ką jos mėgsta, palaukite kol iškiš akytes. Vaikams patinka viskas kas juda ir 

gyva, todėl mielai su sraigėmis pažais. Jei sraigės sulenda į namelį -padainuokite, jos tokios 

smalsios, kad pradeda lysti lauk. 

   



   

 

EKSPERMENTAI: 

Spalvotos putos 

Jums reikia ekologišką indų ploviklį arba šampūną skirta vaikams, išplakti su truputėliu 

vandens. Plakama mikseriu, tuomet putos bus standžios ir smagiau žaisti. Į baltas putas 

įdedame kelis lašiukus maistinių dažų ir išmaišome. Taip galime pasigaminti daug spalvų ir 

leisti vaikams kepti spalvotus putų tortus. 

   

Ledo gabaliukas 

Tai yra nesunkus eksperimentas vaikams, kaip paimti ledo gabaliuką iš stiklinės naudojant 

siūlą. 

Jums reikės: druskos, ledo gabaliuko, siūlo ir pilnos  stiklinės vandens. 

Stiklinę pripilkite šalto vandens ir įmerkite ledo gabaliuką.  Įtempkite siūlą, kad jis liestų 

stiklinę ir ledo gabaliuką. Palaukite minutę ir leiskite vaikui pakelti siūlą. Pamatysite, kad 

nieko neatsitiko.  Tuomet ant ledo ir siūlo užberkite druskos. Palaukite minutę ir pakelkite 

siūlą.  Ledo gabaliukas turi būti prikibęs prie siūlo. 

   

 



Dažai maišelyje 

 

Paprasta ir švaru, bet mažesni vaikai bent jau 10 min ramiai pažais, o jus tuo tarpu galėsite 

atsigerti kavos. Į užsegamą maišėlį įpilkite šiek tiek dažų ir vandens, užsekite ir duokite 

vaikui - tyrinėti. 

    

 

Pušies kankorėžių stebuklai 

 

Vaikai labai mėgsta žaisti su kankorėžiais. Siūlome smagų eksperimentą vaikams. Jie gali 

pamatyti, kaip skleidžiasi ir susiskleidžia pušies kankorėžiai. 

Kad užduotis būtų įdomesnė, tegul vaikai ant popieriaus lapo nupiešia kankorėžį. 

Jums reikės: trijų stiklainių ir trijų vienodo dydžio kankorėžių. 

Vieną stiklainį pripilkite šalto, kitą karšto vandens, o trečią palikite tuščią. Įdėkite visur po 

vieną kankorėžį ir stebėkite, kaip jie keičiasi. Vienas kankorėžis susitrauks ir suskleis savo 

„žiedlapius“, kitas nepakis, o trečias tiesiog  dvigubai padidės ir prasiskleis. Kad vaikams 

būtų smagiau laukti, kol viskas keičiasi, jie savo lape gali bandyti nupiešti, kaip keičiasi 

kankorėžių dydžiai, užrašyti, kokiame vandenyje ir kaip pakito kankorėžiai. Tėveliai gali 

nufotografuoti pradinę jų būklę ir gautą rezultatą. 

   

 

 



Spalvoti ledo akmenukai 

Nedidelius balionus pripildykite vandens ir įberkite maistinių dažų. Užriškite balioną ir 

suplakite, kad vanduo nusidažytų. Taip sukurkite kelias spalvas ir padėkite balionus lauke, 

kad jie sušaltų. Tuomet nulupkite balionus ir gausite spalvotus ledo akmenukus. Spalvotais 

ledo akmenukais vaikai galės papuošti kiemą. 

   

 

Piešiame su burbulais 

į muilo burbulus įpilkite maistinių dažų ir galite pūsti pavienius ant popieriaus lapo. Arba dėti 

šiaudelį ir sukelti tikrą laviną, o susprogę burbulais, paliks gražų paveiksliuką. 

   

 

Linksmi žaidimai vaikams 

   Smagūs ir paprastai žaidimai vaikams, kurie padės smagiai praleisti tiek saulėtą, tiek 

lietingą dieną. 

  Numušk 

Žaidimui reikės: kamuolio, tualetinio popieriaus ritinėlių ir spalvotų kamuoliukų.  Sustatykite 

tualetinio popieriaus ritinėlius, ant jų uždėkite kamuoliuką ir gausite mielą bokštelį. Kuo 

daugiau pastatysite bokštelių, tuo smagia. Žaidimas skirtas 2-3 metų vaikams. 

 

Kamuoliukai: 

Jei turite spalvotų kamuoliukų, juos galite pakabinti tarp medžių ir leisti vaikui 

numušinėti.  Kamuoliukai kabinami  naudojant siūlą ir lipnia juostelę. Numušimo būdas gali 

būti įvairus: su lazda, su kitu kamuoliuku. 



 

Balionų lenktynės 

Tarp medžių nutiesiami du siūlai, o ant jų užveriama po šiaudelį. Pripučiame balionus, bet 

neužrišame galiuko, tik tvirtai laikome. Balionai priklijuojami lipnia juostele prie šiaudelių. 

Du dalyviai sustoja ties starto linija ir paleidžia balionus. Lenktynes laimi atlėkęs pirmasis 

balionas. 

 

 

Šokinėjimo žaidimai 

Kiekvienas vaikas mėgsta šokinėti ir jam tai daryti būtina. Nereikia iš vaikų atimt šio 

malonumo, jei bijote, kad vaikai gali sulaužyti lova, tuomet lovos čiužinį ištraukite iš lovos ir 

padėkite ant grindų. 

Taip pat galite ant grindų priklijuoti daug skirtingų geometrinių figūrų ir vaikas turi užšokti 

ant jūsų sakomos figūrėlės. 

Šuoliai į tolį taip pat puikus užsiėmimas. 



 

Piešiančios mašinėlės 

Patogiausia piešti ant rulono popieriaus, kuris išsivynioja per visą kambarį. Prie mašinėlių 

lipnia juosta priklijuokite flomasterius ir vaikai greitai sugalvos, kaip smagiai su šiomis 

mašinėlėmis žaisti. Galima padaryti kalniuką, nuo kurio riedės mašinos, brėždamos spalvotą 

liniją 

   

 

Piešimas kreidelėmis 

Visiems žinomas ir mėgstamas žaidimas vaikams. Piešti šiltomis vasaromis dienomis ant 

takų, tai tikrai smagu. Bet galima ir kurti įvairius žaidimus. Nupiešti miestus, kuriais važinės 

vaikai mašinomis. Galima ant takų surašyti skaičius ir kartu jų ieškoti. Vėliau vaikai surašys 

skaičius. Taip mažieji išmoks skaičiuoti. 

 

 
 

 

Šešėliai 

Vaikystė žavinga, tiek džiaugsmo joje. Balta paklodė džiūstanti kieme ir besileidžianti saulė. 

Ir visa ramybė drumsiantis didžiulis vaikų juokas, kuriant šešėlių teatrą, šokį ir laisvės kvapą. 

   



Plunksnų lietus   

Visuomet žavėjausi vaikų sugebėjimu džiaugsmą rasti paprastume. Mūsų mažieji herojai rado 

maišą su plunksnomis ir netrukus tai virto smagiu žaidimu. Mesti jas į viršų ir gaudyti, po jas 

gulinėti, vienas kitą kutenti. O vėliau rungtyniavimo principu visas jas surinkome. 

   

 

Raktai 

Žaidimas paprastas ir skirtas 2metų vaikams. Reikia nupiešti skirtingų formų raktus ir jų 

šešėlius. Mažųjų darbas surasti raktų šešėlius. Tokių užduotėlių rasti galima daug kur, bet 

daug smagiau žaisti, kai viskas virsta apčiuopiamu žaidimu. 

   

 

Po ilgos ir įspūdingos dienos vaikams norisi ramaus vakaro žaidžiant su  tėvais. Todėl 

loginiai žaidimai patiks vaikučiams ir tėveliams. Žaidimas su vaikais vietoje kompiuterio ar 

televizoriaus atneš didesnę naudą jūsų atžaloms, jie ne tik mokysis žaisti komandoje, lavins 

atmintį ir įgūdžius, bet ir leis laiką su jumis. 

 
 Atsispausdinkite arba nusipieškite korteles su linijomis ir įvairiais zigzagais 

 



Spalvų žaidimas 

Tai puikus žaidimas vaikams sulaukusiems 2 metų. Jie jau puikiai gali suprasti šio žaidimo 

esmę ir metas pradėti mokyti spalvų. Padėkite pagrindinių spalvų popieriaus lapus, pririnkite 

tokių pat spalvų žaislus ir paprašykite surūšiuoti pagal spalvas. 

   

 

Mokom užsirišti batukus 

Paprastas kartonas ant kurio nupiešti reikia batą. Pradurti skylutes ir suverti batraištį. 

Linksmas ir smagus užsiėmimas. Mažesni gali tiesiog verti batraiščius per skylutės, 

vyresniems geras žaidimas išmokti užrišti mazgą ar batukus. Jei vaikas tai daro pirmą kartą 

jam gali ir nepasisekti, jis gali atsisakyti šio žaidimo, ar bandyti žaisti kitaip. Turėkite 

kantrybės ir žaidimą pasiūlykite kita dieną. Ir vieną dieną jam pavyks užrišti batuką. 

   

Geometrinės figūros 

Visuomet žavi žaidimai, kurie vaikus supažindina su juo supančiu pasauliu, pamažu ir 

nesukeldami streso. Spalvų pažinimas, skaičiai, raidės ir begalę dalykų, kuriuos vaikus 

galime parodyti, suteikti pradinę informacija. Geometrinės figūros taip pat labai spalvingos 

smagu su jomis žaisti. Vaikams nebūtina ištarti kvadratas, kad jie rastu panašų daiktą į 

kvadratą ar apkritimą. Jie greitai supranta žaidimo taisykles ir pirštu beda į teisingą atsakymą. 

Jums reikės kartono, taip patogiau vaikui dėlioti detales. Iškirpti geometrines figūras ir 

nudažyti. Vidurį iškirpkite tokia pat geometrinė formą, kurie vaikas suradęs įdės. 

   



Pasivaikščiok po pievą, rask ir ant smilgos suverk žemuoges. 

 

 

 

 

Stebėk  su kiškučiu dangų 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mozaika. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sudėliok kirmėlytę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mes pastatėm namą. Sudėliok akmenukais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Žaidžiu su smėliu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Žaidžiu gamtoje spalvomis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Laisvė kūrybai gamtoje. 

Dėliojame žmogeliukus, kiškį, drugelį – viskam naudojame akmenukus, lauko 

gėles, pagaliukus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spalvoti batų antspaudai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pasakos: „Boružė Liputė“ youtube.com. 

„Spalvotas sapnas“  youtube.com. 


