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Trumpa situacijos analizé

2021-aisiais metais psichologo konsultacijos teiktos 32 jstaigos ugdytiniams. 5 i§ jy buvo
specialiyjy ugdymosi poreikiy, Kitiems Konsultacijos teiktos dél asmenybés, elgesio, emociniy,
mokymosi, raidos ir kity psichologiniy sunkumy.

Atlikti SeSi pirminiai/pakartotiniai vaiko galiy ir sunkumy vertinimai, paruosti dokumentai }
Vilkaviskio rajono Svietimo pagalbos tarnybg tolimesniam vaiky vertinimui.

Tévams teiktos 25 konsultacijos. Visus metus buvo bendradarbiaujama su pedagogais bei
kitais Svietimo pagalbos specialistais, siekiant padéti iSspresti ugdytiniy psichologines problemas.

Kartu su socialine pedagoge Vilma Brazauskiene organizuoti socialinio emocinio ugdymo
uzsiémimai 5-6 mety vaikams. Viso pravesti 34 uzsiémimai, penkiy grupiy vaikams.

Siekiant Sviesti jstaigos bendruomene, tévus vaiky psichinés sveikatos stiprinimo, socialinio
emocinio ugdymo, raidos, bendravimo ir Kkitais klausimais dalyvauta trijuose grupés tévy
susirinkimuose, parengti Sesi informaciniai stendai, du straipsniai j jstaigos internetinj puslapj.

Vykdytos prevencinés veiklos ,,Samoningumo didinimo ménuo be paty¢iy®, ,,Tolerancijos
diena® siekiant nuo mazy dieny vaikus mokinti draugisko, pagarbaus bendravimo, elgesio vienam
su Kitu.

Atsizvelgiant | jstaigos poreikius kartu su socialine pedagoge buvo atlikti du tyrimai. Vasario
ménesj buvo atliktas tyrimas siekiant jvertinti §vietimo pagalbos specialisty ir VGK veikla, jos
efektyvuma bei naudingumg. Tyrimas atliktas siekiant sékmingai jgyvendinti metinj jstaigos veiklos
plano tikslag — gerinti bendradarbiavimg tarp jstaigos pedagogy ir Svietimo pagalbos specialisty.
Tyrimo iSvados pedagogams buvo pristatytos pedagogy susirinkimo metu, teikti sifilymai,
rekomendacijos siekiant gerinti bendradarbiavimg tarp jstaigos Svietimo pagalbos specialisty ir
pedagogy.

Atsizvelgiant | pedagogams kylancius sunkumus dél neuzmieganciy ar labai trumpai
mieganciy vaiky, vasario ménesj buvo atliktas tyrimas siekiant jvertinti jstaigg lankanciy vaiky
miego ypatumus. Parengtos tyrimo i$vados.

2021-maisiais metais dalyvauta jvairiuose mokymuose, seminaruose, konferencijose,
supervizijose siekiant tobulinti profesing kompetencija. IS viso tam skirta 81 valanda.

Vilkaviskio vaiky lopSelio-darzZelio ,,Buratinas psichologinés veiklos tikslas,
uzdaviniai, veiklos kryptys, pagalbos organizavimas 2022 m.

Tikslas:

Teikti kvalifikuotg psichologine pagalba, stiprinti vaiky psichologinj atsparumg ir psichikos
sveikata, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos jstaigoje
kiirima.

UZzdaviniai:

1. Nustatyti vaiko psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas, padéti jas spresti
konsultuojant, bendradarbiaujant su vaiko tévais (globéjais, riipintojais), pedagogais, Svietimo
pagalbos specialistais.



2. Vykdyti tévy (globéjy, ripintojy), pedagogy Svietimg vaiko raidos, pedagoginés ir

socialinés psichologijos klausimais.

3. Inicijuoti, rengti ir jgyvendinti psichologiniy problemy prevencines programas.
4. Vykdyti tiriamajg veiklg lopSelio-darzelio bendruomenei aktualiais klausimais.
5. Organizuoti darba.

Veiklos kryptys:

Vertinimas;

Konsultavimas;

Psichologinis Svietimas;

Tiriamasis darbas;

Psichologiniy problemy prevenciné veikla;

Kvalifikacijos kélimas.

Pagalbos organizavimas.

Pagalba vaikui teikiama, kai kreipiasi:

Vaiko tévai (globéjai, riipintojai);

Pedagogai, gave vaiko tévy (globéjy, ripintojy) sutikima;
Kai Svietimo pagalbos tarnybos pazymoje dél specialiojo ugdymosi ir (ar) §vietimo pagalbos

skyrimo nurodyta teikti psichologo pagalba.

Eil. Priemonés Numatomi rezultatai Atsakingi Laikas

Nr. asmenys

1. Nustatyti vaiko psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas, padéti jas spresti

konsultuojant, bendradarbiaujant su vaiko tévais (globéjais, riipintojais), pedagogais, $vietimo

pagalbos specialistais.

1.1. Atlikti pirminj/pakartotinj | Vaiko psichologiniy galiy ir | Psichologas, | Visus
vaiko galiy ir sunkumy sunkumy nustatymas. kiti Svietimo | metus
vertinimg naudojant Paruosti dokumentai j pagalbos pagal
psichologines priemones. Svietimo pagalbos tarnyba specialistai poreikj

tolimesniam vaiko vertinimui.

1.2. [vertinti vaiko raidos Laiku pastebéti ir jvertinti Psichologas | Visus
ypatumus, galias ir vaiko sunkumai. Laiku metus
sunkumus, psichologines, | suteikta pagalba. pagal
asmenybes ir ugdymosi poreikj
problemas.

1.3. Vadovaujantis Vilkaviskio | Reikalingos pagalbos | Psichologas | Visus
Svietimo pagalbos suteikimas SUP  vaikams, metus
tarnybos iSvadomis ir padés stiprinti jy psiching pagal
rekomendacijomis, teikti sveikata bei efektyviau spresti poreikj
individualig psichologing psichologines problemas.
pagalbg specialiyjy SUP  vaiky  integracijos
ugdymosi poreikiy gerinimas.
turintiems vaikams.

1.4. Teikti individualias Laiku suteikta psichologiné Psichologas | Visus
konsultacijas vaikams pagalba uztikrina efektyvesnj metus
turintiems psichologiniy, problemy sprendima, pagal
asmenybés, elgesio, pageréja vaiky psichologiné poreikj
ugdymosi ar kity sunkumy, | savijauta.
kai kreipiasi tévai
(globéjai, riipintojai) ar
pedagogai su rastisku tévy




sutikimu.

1.5. Teikti individualias Tévy, pedagogy, Svietimo Psichologas | Visus
konsultacijas SUP vaiky pagalbos specialisty metus
tévams (glob&jams, konsultavimas padés greiCiau pagal
ripintojams), kitiems ir lengviau spresti vaiky poreikj
tévams, kuriy vaikai turi psichologines problemas.
psichologiniy sunkumy, Tévai jgis Ziniy, padésianciy
pedagogams bei Svietimo | kryptingai aukléti ir ugdyti
pagalbos specialistams. savo vaikus, plésis

suaugusiyjy suvokimas vaiko
raidos, asmenybés, ugdymosi
ir kitais klausimais.

1.6. Bendradarbiauti su Laiku sprendziami jvairiis Svietimo Visus
istaigos Svietimo pagalbos | klausimai, susij¢ su spec. pagalbos metus
specialistais bei SPT poreikiy turiniais vaikais. specialistai pagal
specialistais, dél Reikalingos pagalbos poreikj
specialiyjy ugdymosi suteikimas.
poreikiy turinciy vaiky.

1.7. Dalyvauti vaiko gerovés Priimti nutarimai dél VGK nariai | Visus
komisijos veikloje specialiyjy ugdymo poreikiy metus
sprendziant klausimus, vaiky ugdymo organizavimo, pagal
susijusius su spec. poreikiy | pagalbos teikimo. poreikj
ar kity sunkumy turinciais
vaikais.

1.8. Stebéti naujai atvykusiy Laiku nustatyti kylantys Psichologas, | Rugséjis—
ugdytiniy adaptacija, sunkumai vaikams, teikiama | socialinis spalis
kylant sunkumams teikti pagalba vaikams ir pedagogas
pagalba vaikams, pedagogams.
pedagogams.

1.9. Teikti individualias Tévai/pedagogai jgis, suzinos | Psichologas | Visus
rekomendacijas naujy biidy, metody metus
zodZiu/rastu tévams padésianciy kryptingali pagal
(globéjams) bei ugdyti, aukleti vaikus. poreikj
pedagogams ugdytiniy
psichologinéms,
asmenybes ir ugdymosi
problemoms spresti.

1.10. 5-6 mety grupiy vaikams Ugdysis vaiky savimoné, Psichologas, | 2022
organizuoti ir vesti iSmoks vaikai geriau pazinti | socialinis
grupinius socialiniy save, savo jausmus, pedagogas
emociniy jgudziy ugdymo | poreikius. Lavés socialinés ir
uzsiemimus. emocinés ugdytiniy

kompetencijos.
2. Vykdyti tévy (globéjy, rapintojy), pedagogy Svietimq vaiko raidos, pedagoginés ir

socialinés psichologijos klausimais.

2.1.

Sviesti jstaigos ugdytiniy
tévus vaiko raidos,
pedagoginés ir socialinés
psichologijos temomis
dalyvaujant jstaigos grupiy
tévy susirinkimuose.

Tévai jgis Ziniy apie jy vaiko
amziaus tarpsniui budingus
ypatumus, o tai padés stiprinti
vaiky psiching sveikatg.

Psichologas

Visus
metus

pagal
poreikj




2.2. Organizuoti susirinkimag Geresnis vaiko paruosimas Psichologas, | Geguzé
naujai jstaigg pradésianéiy | lopSelio-darzelio lankymui. socialinis
lankyti vaiky tévams apie | Lengvesné ir s€¢kmingesné pedagogas
s¢kmingg vaiko adaptacija | adaptacija.

2.3. Rengti informacija j Plésis tévy (globéjy, Psichologas | Visus
Svietimo pagalbos rupintojy), bendruomenés metus
specialisty stenda, grupés | nariy psichologinés Zinios. pagal
stendus, jstaigos internetinj poreikj
puslapi.

3. Inicijuoti, rengti ir jeyvendinti psichologiniy problemy prevencines programas

3.1 Organizuoti ir vykdyti Lavés vaiky suvokimas apie | Psichologas, | Kovas
veiklas sgmoningumo grazy, pagarby elgesj ir socialinis
didinimo ménesiui be bendravimg vienas su kitu. pedagogas
patyciy. Vaikai jgis ziniy kaip elgtis

susidiirus su paty¢iomis ar jas
pastebéjus. Gerés grupés
mikroklimatas.

3.2. Paminéti Pasauling Plésis bendruomenés nariy, Psichologas | Spalio 10
psichikos sveikatos dieng. | tévy suvokimas apie psiching d.

sveikata, jos stiprinima,
saugojima ir ugdyma.

3.3. Organizuoti veiklas, Vaikai jgis Ziniy apie Psichologas, | Lapkricio
uzsiémimus Tarptautinei tolerancijos svarbg ir reikSme | socialinis 16 d.
Tolerancijos dienai minéti. | visuomenéje, pagarbg vienas | pedagogas,

kitam. grupiy
mokytojos

4. Vykdyti tiriamgjq veiklg lopSelio-darielio bendruomenei aktualiais klausimais.

4.1. Stebéti naujai atvykusiy Teikiama savalaiké pagalba Psichologas, | Rugséjis—
ugdytiniy adaptacija, konkreciu atveju. socialinis lapkritis
kylant sunkumams teikti pedagogas
pagalbg vaikams,
mokytojams, konsultuoti
tévus.

4.2. Atlikti jstaigos Atlikta mikroklimato Psichologas, | Vasaris—
mikroklimato vertinima. vertinimo duomeny analizé. | socialinis kovas

Padarytos iSvados, numatytos | pedagogas
priemonés mikroklimato
gerinimui.

5. Organizuoti psichologo darbg.

5.1. Dalyvauti Vilkaviskio Dalinimasis gergja patirtimi. | Psichologas | Visus
rajono psichology metus
metodiniuose pagal
susirinkimuose. poreikj

5.2. Suderinus su jstaigos Gerés asmeniné profesiné Psichologas | Visus
vadovu dalyvauti kompetencija. Jgytos naujos metus
jvairiuose kvalifikacijos Zinios, patirtis, praktika leis pagal
kelimo kursuose, efektyviau teikti psichologine poreikj
seminaruose, paskaitose, pagalba.
forumuose.

5.3. Individuali savi$vieta ir Turimy Ziniy praplétimas, Psichologas | Visus
literattiros studijavimas naujy jgijimas, gerés darbo metus
pedagoginiais kokybé. pagal




psichologiniais klausimais. poreiki

5.4. Dalyvaulti jstaigos Gerés vaiko gerovés Psichologas, | Visus
direktorés patvirtintose uztikrinimas. grupiy nariai | metus
darbo grupése: Vaiko pagal
gerovés komisijos veikloje, poreiki

smurto ir patyc¢iy
prevencijos ir intervencijos
darbo grupéje, kriziy
valdymo grupéje,
korupcijos prevencijos ir
intervencijos,
mikroklimato gerinimo

darbo grupéje.

5.5. Kurti, gaminti, kaupti Atnaujintos priemongs, Psichologas | Visus
jvairias psichologines idomesnés, labiau metus
priemones darbui su jtraukiancios konsultacijos.
vaikais.

5.6. Tvarkyti ir pildyti Laiku uzpildyti psichologinés | Psichologas | Visus
psichologo darbo pagalbos gavéjy, individualiy metus
dokumentus. konsultacijy ir kitos veiklos

zurnalai. Parengtas metinés
veiklos planas ir ataskaita.

Psichologe Inga Pudzinskiené



