Vaiky dienos ritmas

Veikla Laikas

Vaiky priémimas. Rytiné veikla. 7.00 — 8.00 val.

+ Susitikimas su vaikais;

+ Pokalbiai, jspiidziai i§ namuy;

+ Zaidimai pagal vaiky pomégius;

+ Ryto manksta.
Pusry¢iai 8.00 — 8.30 val.
Ugdomoji veikla grupéje 9.00 — 11.30 val.

+ Ryto ratas;

+ Pasirenkama individuali veikla, veikla grupelémis;
+ SaviraiSka, judrieji Zaidimai, pramogos, aplinkos

tyrimas;
% Muzikos ir fizinio ugdymo uzsiémimai;
+ Individuali veikla su specialistais;
+ Pasivaik$¢iojimas. I§vykos. Gamtos stebé&jimas;
+ Zaidimai pagal pomégius.

PrieSpieciai 10.00 — 10.15 val.
Pietiis 12.00 —12.30 val.
Poilsis 12.30 — 14.30 val.

LaipsniSkas kélimasis

14.30 — 15.00 val.

Ugdomoji veikla

15.00 — 15.30 val.

+ Individuali veikla;
+ Zaidimai pagal pomégius.

Vakariené

15.30 — 16.10 val.

Popietés ratas — visos grupés veikla, dienos ispiidziai.

16.10 - 17.30 val.

# Pasidalijimas dienos jspudziais;
+ Zaidimai pagal pomégius;

% Susitikimas su tévais;

# Tévy konsultavimas;

+ Vaiky iSleidimas j namus.

Pailgintos dienos grupés veikla

17.30 — 18.30 val.



https://www.marijampolevarpelis.lt/nuostatai/vaiku-dienos-ritmas/

