
Vilkaviškio vaikų lopšelio-darželio 

„Buratinas“ Darbo tvarkos taisyklių 

priedas 
 

 

VAIKŲ DIENOS RITMAS 
 
 

  

Vaikų priėmimas. Rytinė veikla 7.00 val. – 8.00 val. 

✓ Susitikimas su vaikais; 

✓ Pokalbiai, įspūdžiai iš namų; 

✓ Žaidimai pagal vaikų pomėgius; 

Ryto mankšta. 

 

Pusryčiai 8.00 val. – 8.30 val. 
 

Ugdymas ir ugdymasis 

 

9.00 val. – 11.30 val. 

✓ Vaikų žaidimai, tyrinėjimai, eksperimentavimai, 

pažintinės išvykos, kitos patirtinės veiklos grupėje 

arba lauke. 

✓ Meninės raiškos (dailės, muzikos) užsiėmimai. 

✓ Fizinio ugdymo užsiėmimai. 

✓ Individuali veikla su specialistais. 

 

 

Pietūs 

 

12.00 val. – 12.30 val. 

 

Poilsis 

 

12.30 val. – 14.30 val. 

 

Laipsniškas kėlimasis 

 

14.30 val. – 15.00 val. 

 

Ugdymas ir ugdymasis 

 

15.00 val. – 15.30 val. 

Individuali veikla. 

Žaidimai pagal pomėgius.  

 

Vakarienė 15.30 val. – 16.10 val. 

Ugdymas ir ugdymasis 16.10 val. – 17.30 val. 

Pasidalijimas dienos įspūdžiais; 

Žaidimai pagal pomėgius ir kita patirtinė veikla grupėje 

arba lauke. 

Susitikimas su tėvais; 

Tėvų konsultavimas; 

Vaikų išleidimas į namus. 

 

Prailgintos dienos grupės veikla 17.30 val. – 18.30 val. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


