Vilkaviskio vaiky lopSelis-darzelis ,,Buratinas®“ 2026 m. jgyvendina sveikatos
apsaugos srities projekta, finansuojamg VilkaviSkio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis, ,,Penkiskart sveikesni‘.

Projekto jgyvendinimo partneriai —

VilkaviSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras,

Vilkaviskio sporto centras

Projekto tikslas

Bendradarbiaujant su Seimomis ugdyti vaiky fizin; aktyvumg, sveikos, tvarios
gyvensenos jgidzius ir vykdyti vaiky ir tévy priklausomybés nuo iSmaniyjy
technologijy prevencija.

Projekto uzdaviniai

6.1. Pritaikyti Kneip‘o metodikg sveikatos ugdymui — surengti sveikatingumo
popietes, socialiniy emociniy jgiidZiy, sveikatos stiprinimo uZsi€émimus visiems
bendruomenés nariams.

6.2. Vykdyti prevencijg — organizuoti temines valandéles tévams ir vaikams apie
priklausomybes nuo iSmaniyjy technologijy, organizuoti sveikos mitybos, tinkamo
rezimo ugdymo valandéles.

6.3. Pasigaminti ir jsigyti metodines priemones sveikatinimo renginiams, parengti ir
iSleisti informacinius leidinius apie sveikg gyvenseng ir Sio projekto vykdyma.
Projektas organizuojamas Vilkaviskio vaiky lopSelyje-darzelyje ,,Buratinas®,
Vilkaviskio sporto centre, VilkaviSkio miesto erdvése 2026 m. geguzés 18 d. —
lapkri¢io 30 d.



